Pro koho jsou programy vhodné?

osoby, které jsou starsi 18 let
osoby s lehkymi a stfedné zavaznymi psychickymi poruchami
osoby pocitujici typické pFiznaky psychickych problémua (DASS-21)

splfiuje diagnézu vhodnou pro Mindwell

Seznam diagnoz vhodnych pro Mindwell

F42 - Obsedantné-nutkavd porucha

F42.0 - Pfevazné vtiravé myslenky nebo ruminace
F42.1 - Pfevazné nutkavé &iny (nutkavé ritudly)
F42.2 - SmiSené nutkavé myslenky a €iny

F42.8 - Jiné obsedantné-nutkavé poruchy

F42.9 - Obsedantné-nutkava porucha, nespecifikovana

Pro koho programy nejsou vhodné?

osoby v akutnim stadiu psychické poruchy
se sebevrazednymi Umysly

jedince, ktefi se citi nejisti v praci na poéitaci
neni uréeno osobdm mlads§im 18 let

neni uréeno osobdm s organickymi poruchami



