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Jaké zadanky prijimame?

Vypliite diagnézu ze seznamu (viz opaéné strana), pfipadné uved'te ddvod

pozadavku (doporuéenti) ve spodni éasti zadanky.

Napr. Diagnéza pacienta zplsobuje Gzkost, proto doporucuji digitalni KBT program
Mindwell zaméreny na Gzkost.

Na zavér nezapomeiite na razitko a podpis.
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Pro koho je Mindwell vhodny?

Je starsi18 let.

Nemd sebevrazedné Umysly.

Neni v akutnim stadiu psychické poruchy.
Spliuje diagnézu vhodnou pro Mindwell (viz nize).

Osoby s lehkou a stfedné zdvaznou symptomatologii.

Osoby, které nemaiji diagnostikovanou psychickou poruchu, ale maji zjem
o preventivni péci.

Je si védom potieby samostatné préce a je motivovan pracovat na svém
aktudlnim zdravi.

Citi se komfortné s praci na pocitaci.

Pokud mél problémy se zavislosti, abstinuje po dobu minimainé pdl roku.

Seznam diagnoz vhodnych
pro Mindwell

F32 Depresivni faze F33.9 | Periodickd depresivni porucha
nespecifikovand
| "ma depresivni faze F34 Perzistentni afektivni poruchy
F32.1 Stfedné tézkd depresivni faze F341 Dystymie
F32.8 | Jiné depresivni faze F38 Jiné afektivni poruchy
F32.9 | Depresivnifaze nespecifikované | e417 | Generalizovana tzkostné porucha
F33 Periodickd depresivni porucha F412 | SmiSend Uzkostné a depresivni
porucha
F33.0 | Periodickd depresivni porucha, .
soucasnd faze je lehka F43.2 | Porucha pfizpUsobeni
F33.1 | Periodickd depresivni porucha, F413 | Jiné smisené Uzkostné poruchy
soucasnd faze je stfedné tézka
F41.8 | Jiné ur€ené Uzkostné poruchy
F33.8 | Jiné periodické depresivni 5
poruchy F41.9 Uzkostnd porucha, NS




